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一、 學校友善蔬果耕種課程活動說明: 

本校規劃 15 節食農教育-黃金玉米種植課程，包含室內教學課程與室外實

作課程，讓學生進行多元學習與多元場域之交叉學習，藉以提供系統化、課程

化、友善化、共學共食之食農教育。說明如下。 

系統化：規劃校園一隅成為教學農園，透過行政支援與師生動手，預先完

成農園種植的前置作業(翻土/撿石/除草/作畦)。 

課程化：將食農活動納入正式課程，規劃室內教學課程 4 節，室外實作課

程 11 節。 

友善化：透過專業人士的協助，除了適當養護教學農園的水土資源與生態

環境外，也維持生物多樣性的發展，促進友善環境與永續發展使用。另外增設

落葉堆肥區，將落葉進行適當掩埋並進行發酵，做為下次有機質的來源。 

共學共食：將產地出產的農作物藉由適當烹調成為餐桌上的美食。以記

事、述說等方式記錄過程，再透過分享使學生、家長、社區更加重視與認同友

善耕作。 

 

二、 實施策略(活動)辦理情形: 

  

室外實作-全校進行種植前說明 室外實作-師生一起準備玉米苗 



  

室外實作-開始定植玉米苗 室外實作-學生仔細呵護幼苗 

  

室外實作-給予充足水分，快快長大 室內課程-了解玉米的一生 

  

室外實作-教師指導施肥的注意事項 室外實作-學生已可自行施肥與除草 

 

 



三、教學反思 

一、教學前： 

1.學校原有一片農地，本學期要種植玉米苗仍須先進行整地與作畦，但

校內並無相關重機械可以進行鬆土等前置作業，所以請學校對面有機

農園協助，經過重機械的翻土後，土質鬆軟有助於種苗的存活率。 

2.翻土與作畦較難讓學生親身體驗，多數是利用非下課時間來進行，因

此除了室內課程的影片介紹外，尚難有相關機會進行實作活動。 

3.有鑑於上學期學校的食農活動之蘿蔔收成未豐，本學期種植前尋求專

業人士協助，提供種植玉米的相關知能，期待收成滿滿。 

二、教學中： 

1.搭配玉米種植的時序，進行完整的室內教學課程，包含種苗期、拔節

期、成熟期、開花期、結果期等重要特徵的說明。 

2.農事的日常管理上，讓學生知道每種農作物所需的水分、肥料的需求

不同，需進行適當管控才能提高產量。 

3.食農課程是在對自然環境友善化的目標下追求合理的產能，因此各班

級有排定拔草、施肥的輪值，愛護土地外也能成果豐收。 

4.種植過程中會遇到部分問題，如農園接近球場容易讓玉米遭受輾壓破

壞，玉米種植過程中遭遇蟲卵寄生等問題，但在師生討論下採取一定

措施後獲得有效改善。 

三、教學後： 

1.預期期末可以收成近 600 株的玉米，並規劃相關烹調玉米佳餚的活動

課程，讓師生共享這一學期辛苦的果實，期待本次活動讓學生養成愛

惜土地、珍惜食物的美德。 

承辦人：                  主任：                   校長： 




